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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ñòâîë ãîëîâíîãî ìîçãà ñôîðìèðîâàëñÿ â ïðîöåññå ôèëîãå-
íåçà êàê êëþ÷åâîé ðåãóëèðóþùèé îòäåë öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû (ÖÍÑ), îáåñïå÷èâàþùèé æèçíåäåÿòåëüíîñòü îðãàíèç-
ìà. Ýòî îáðàçîâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ñîäåðæèò ÿäðà ÷åðåïíûõ
íåðâîâ è ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè, ïîïóëÿöèè íåéðîíîâ êîòî-
ðûõ îáúåäèíÿþòñÿ â âàæíûå äëÿ äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà öåíò-
ðû, èç êîòîðûõ äâà êîíòðîëèðóþò âèòàëüíûå ôóíêöèè — äûõà-
íèå è êðîâîîáðàùåíèå. Íåéðîíû ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíåéøèìè ðåëåéíûìè è èíòåãðàòèâíûìè çâåíüÿìè
ìíîãîêîìïîíåíòíûõ àôôåðåíòíûõ è ýôôåðåíòíûõ ïóòåé, îáåñ-
ïå÷èâàþùèõ âçàèìîñâÿçü ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ðàçëè÷íûìè îðãà-
íàìè è ñèñòåìàìè âñåãî îðãàíèçìà. Îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ íåéðîíàëüíûõ îáðàçîâàíèé ýòîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà çàâèñèò ãåíåðàöèÿ íåéðîíàëüíîé àêòèâíîñòè, ÷òî íåîáõîäè-
ìî äëÿ èíèöèàöèè äûõàíèÿ, ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé,
íåéðîýíäîêðèííîé è èíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì â íîðìå è
ïðè ïàòîëîãèè.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ïîñëåäíèõ äåñÿòêîâ ëåò íåñîìíåííûå
óñïåõè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé íåéðîôèçèîëîãèè
ïîçâîëèëè ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ êëèíèöèñòîâ î ñèñòåìå
óïðàâëåíèÿ ñòâîëîì ãîëîâíîãî ìîçãà æèçíåííî âàæíûõ äëÿ îð-
ãàíèçìà ôóíêöèé. Äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå ìíîãîóðîâíåâîé
íåéðîãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé ñèñòåì, ãäå ñòðóêòóðàì ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà îòâîäèòñÿ
êëþ÷åâàÿ ðîëü [Õàþòèí Â. Ì., Ñîíèíà Ð. Ñ., Ëóêîøêîâà Å. Â.,
1977; Âàëüäìàí À. Â. è äð., 1988; Òêà÷åíêî Á. È. è äð., 1992;
Êóëü÷èöêèé Â. À. è äð., 1991, 1993, 2001, 2007, 2011; Rich-
ter D. W., Spyer K. M., 1990; Taylor E. W., Jordan D., Coote J. H.,
1999; Jensen D. et al., 2005; Spyer K. M., 2009; Dempsey J. A. et
al., 2012; Rubens D., Sarnat H. B., 2013].

À.Ì. Âåéí è Ê. Ãåõò (1989) ñ÷èòàþò, ÷òî èìåííî â ñòâîëå
ãîëîâíîãî ìîçãà ôîðìèðóþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ïðîÿâëåíèé ôàç áû-
ñòðîãî ñíà, ÷òî àêòóàëüíî ñ êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ. Â äîïîëíåíèå ê ýòîìó óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî êëèíè÷åñêèå
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ñèìïòîìû õèðóðãè÷åñêèõ ñòàäèé íàðêîçà, à òàêæå êîìàòîçíûõ
ñîñòîÿíèé è àïíîý âî ñíå îïðåäåëÿþòñÿ ïðîöåññàìè, ðàçâèâà-
þùèìèñÿ íà ñòâîëîâîì óðîâíå âåãåòàòèâíîé èíòåãðàöèè [Hor-
ner R., 2011; Anaclet C. et al., 2012].

Â êíèãå, ïîìèìî àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîãî î÷åðêà, ïðåä-
ñòàâëåíû ãëàâû î ìåõàíèçìàõ ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è
äûõàòåëüíîé ñèñòåì. Ñïåöèàëüíûå ðàçäåëû ïîñâÿùåíû îñîáåí-
íîñòÿì êîíòðîëÿ ãîìåîñòàçà ãîëîâíîãî ìîçãà, ìåõàíèçìàì âî-
âëå÷åíèÿ ñòðóêòóð ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà â âåãåòàòèâíûå íàðó-
øåíèÿ. Ëþáûå âðîæäåííûå àíîìàëèè èëè ïîñòíàòàëüíûå ïàòî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà îòðàæà-
þòñÿ íà âñåõ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèÿõ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.
Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà (ãëèîç êëå-
òîê, íåéðîýíäîêðèííàÿ äèçðåãóëÿöèÿ, âîñïàëèòåëüíûå ÿâëå-
íèÿ, äèñëîêàöèÿ è îòåê ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè òðàâìàõ è
îïåðàöèÿõ è ò. ä.) ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçâèòèåì ñòîéêîé ñèñòåì-
íîé àðòåðèàëüíîé ãèïåð- èëè ãèïîòåíçèè, àðèòìèÿìè ñåðäöà,
îòåêîì ëåãêèõ, íàðóøåíèåì ñïîñîáíîñòè ïîääåðæèâàòü ãàçî-
âûé ãîìåîñòàç, óãíåòåíèåì êîíòðîëÿ ñîìàòîâèñöåðàëüíûõ ðåô-
ëåêñîâ. Òàê, ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé âîçíèêíîâåíèå SIDS-ñèí-
äðîìà (àíãë. sudden infant death syndrome — ñèíäðîì âíåçàïíîé
ñìåðòè ìëàäåíöåâ — ÑÂÑÌ) ñâÿçàíî ñ âðîæäåííûì ïîðàæåíè-
åì õåìî÷óâñòâèòåëüíûõ ñòðóêòóð ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà [Âèê-
òîð Â. Õ., 1989; Êóëü÷èöêèé Â. À., 1993; Çèëüáåð À. Ï., 1994;
Âîðîíöîâ È. Ì. è äð., 1997; Âåéí À. Ì. è äð., 2002; Schaefer T.,
Schlaefke M., 1986; Schlaefke M. et al., 1987]. Â ïîæèëîì âîçðàñ-
òå äèñôóíêöèîíàëüíûå ïðîöåññû â ñòðóêòóðàõ ïðîäîëãîâàòîãî
ìîçãà ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé ñèíäðîìîâ Óíäèíû, Ïèêâèêà, âíå-
çàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè îò àðèòìèè, íàðóøåíèé âîñïðèÿòèÿ
áîëè, ñìåíû öèêëîâ ñíà è ò. ä. [Çèëüáåð À. Ï., 1994;
Âåéí À. Ì. è äð., 2002; Anaclet C. et al., 2012; Zeitzer J., 2013].
Ïðè íåñîâåðøåíñòâå ñèñòåì êîìïåíñàöèè âèòàëüíûõ ôóíêöèé
è îòñóòñòâèè öåëåíàïðàâëåííîé è ðàäèêàëüíîé òåðàïåâòè÷å-
ñêîé êîððåêöèè ýòè ñîñòîÿíèÿ íåîáðàòèìî âåäóò ê ñìåðòè.

Çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â îáëàñòè äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé
ÖÍÑ ïîçâîëèë íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ îáíàðóæèâàòü îïó-
õîëè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëî øàí-
ñû âûæèâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íûìè ëèìôîìàìè, àíàïëà-
ñòè÷åñêèìè îëèãîäåíäðîãëèîìàìè, ìåäóëëîáëàñòîìàìè, îäè-
íî÷íûìè ìåòàñòàçàìè. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ñîâðåìåííûå ðà-
äèêàëüíûå òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ ñïîñîáñòâîâàëè ïîÿâëåíèþ ïî-
çèòèâíîé òåíäåíöèè â ïðîäëåíèè æèçíè ïàöèåíòîâ ñî çëîêà÷å-
ñòâåííûìè ãëèîìàìè.
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Îñîáûé èíòåðåñ äëÿ íåéðîõèðóðãîâ è íåéðîàíåñòåçèîëîãîâ
ïðè ìíîãîôàêòîðíîì âîçäåéñòâèè âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà íà ãîëîâíîì ìîçãå ïðåäñòàâëÿåò îöåíêà ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñòðóêòóð åãî ñòâîëà. Â ðàçäåëå, ïîñâÿùåí-
íîì äèàãíîñòèêå ñòâîëîâûõ íàðóøåíèé, ïðèâîäÿòñÿ ñâåäåíèÿ î
ñîâðåìåííûõ âîçìîæíîñòÿõ òîïè÷åñêîé âåðèôèêàöèè ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ÖÍÑ. Ê ñîæàëåíèþ, íåñìîòðÿ íà ðàçâè-
òèå ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ òåõíîëîãèé,
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íè êîìïüþòåðíûå,
íè ëó÷åâûå èëè íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè íå ïîçâîëÿþò
â ïîëíîé ìåðå îòðàçèòü âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ïîðàæåíèé ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ êëèíè÷å-
ñêîé íåéðîôèçèîëîãèè è âíåäðåíèþ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
êîìïüþòåðèçèðîâàííûõ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê (àêóñ-
òè÷åñêèå, çðèòåëüíûå, ñîìàòîñåíñîðíûå âûçâàííûå ïîòåíöèà-
ëû, òðàíñêðàíèàëüíàÿ ìèêðîïîëÿðèçàöèÿ, òðàíñêðàíèàëüíàÿ
ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ) ñòàëî âîçìîæíûì âåðèôèöèðîâàòü è
ëå÷èòü òàêèå çàáîëåâàíèÿ, êàê ðàññåÿííûé ñêëåðîç, íåâðèíîìû
VIII ïàðû ÷åðåïíûõ íåðâîâ, ðÿä äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèé
ãîëîâíîãî ìîçãà. Êðîìå òîãî, èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã
êîðîòêîëàòåíòíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ çíà÷èòåëüíî ðàñøè-
ðèë âîçìîæíîñòü îïåðàöèîííîé àêòèâíîñòè íåéðîõèðóðãîâ ïðè
óäàëåíèè áàçàëüíûõ ìåíèíãèîì, îïóõîëåé, ïðèëåæàùèõ ê îá-
ðàçîâàíèÿì äíà III æåëóäî÷êà, îïóõîëåé îáëàñòè ñðåäíåãî ìîç-
ãà, à òàêæå ñóáòåíòîðèàëüíûõ îïóõîëåé, èíòèìíî ñâÿçàííûõ ñî
ñòâîëîì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â îòäåëüíîì ðàçäåëå êíèãè ïðèâîäÿòñÿ êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè
ïîðàæåíèé ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè îïóõîëÿõ, ñîñóäèñòûõ è
äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû. Àâòîðû ñîçíà-
òåëüíî íå ðàññìàòðèâàëè äåòàëüíî âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ñòðà-
òåãèè è òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ñòâîëà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå îñîáåííîñòè òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäèê
ïðè çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû. Ïîäðîáíîìó àíàëèçó ýòèõ
âîïðîñîâ ïîñâÿùåíû ñòàòüè è ìîíîãðàôèè ïðèçíàííûõ ïðî-
ôåññèîíàëîâ â ýòîé îáëàñòè çíàíèé [Êîíîâàëîâ À. Í., 1986,
1999; Õà÷àòðÿí Â. À., 1996, 1998, 1999; Òèãëèåâ Ã. Ñ., 1996; Õè-
ëüêî Â. À., 1997; Õèëüêî Â. À. è äð., 2005; Caplan L., Hopf H.,
1993; Urban P., Caplan L., 2011, è äð.]. Â êíèãå ïðîâîäèòñÿ îá-
ñóæäåíèå êàæäîãî êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ ñ ïîïûòêîé ïðîâåñòè
ïàðàëëåëè è ñîïîñòàâëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ è ïàòîôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ îðãàíè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè
ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîñêîëüêó ìàòåðèàë äëÿ êíèãè ñîáè-
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ðàëñÿ è àíàëèçèðîâàëñÿ áîëåå 20 ëåò, òî â îòäåëüíûõ êëèíè÷å-
ñêèõ ñëó÷àÿõ àâòîðàì íå óäàëîñü èñïîëüçîâàòü ñàìûå ñîâðåìåí-
íûå ìåòîäèêè îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñèëó íåäîñòóïíîñòè
ýòèõ ïðèåìîâ â ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð.
×èòàòåëè äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ïðîöåññ ïîçíàíèÿ áåñêîíå÷åí è
êàæäîå äîïîëíèòåëüíîå îáñëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå ó ïàöèåíòà
ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé, áóäåò äàâàòü íîâóþ èíôîð-
ìàöèþ äëÿ òðàêòîâêè ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ çàáî-
ëåâàíèÿ.

Àâòîðû êðèòè÷íû ê ïðîäåëàííîé ðàáîòå è ïîíèìàþò, ÷òî â
ìîíîãðàôèè ñäåëàí ëèøü ïåðâûé øàã àíàëèòè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ñ ïîçèöèé ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé íåéðîôè-
çèîëîãèè çëîáîäíåâíîé ïðîáëåìû êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû. Â
êíèãå îáîáùåíû ñ ôóíäàìåíòàëüíî-ïðèêëàäíûõ ïîçèöèé ñî-
âðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåõàíèçìàõ è êàðòèíå ðàçíîîáðàç-
íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Êîëëåêòèâ àâòîðîâ çàðàíåå âûðàæàåò ïðèçíàòåëüíîñòü âñåì
÷èòàòåëÿì çà êîíñòðóêòèâíóþ êðèòèêó è êîíêðåòíûå ïðåäëî-
æåíèÿ ïî óëó÷øåíèþ òåêñòà ìîíîãðàôèè.

Â çàêëþ÷åíèå âûðàæàåì èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü íåéðî-
õèðóðãàì — àêàä. Â. À. Õèëüêî, ä-ðó ìåä. íàóê ïðîô.
Þ. À. Øóëåâó, ä-ðó ìåä. íàóê ïðîô. Â. À. Õà÷àòðÿíó, êëèíè÷å-
ñêîìó íåéðîôèçèîëîãó êàíä. ìåä. íàóê Î. Â. Ãóðñêîé, íåâðîëî-
ãàì è íåéðîôèçèîëîãàì êàíä. ìåä. íàóê Î. Â. Ïîñîõèíîé,
Î. Ì. Êðàâ÷åíêî, íåâðîëîãó ä-ðó ìåä. íàóê ïðîô. Ä. È. Ðóäåí-
êî, à òàêæå ìíîãèì äðóãèì ïðîôåññèîíàëàì, áåñêîðûñòíî ïî-
ìîãàâøèì â îòáîðå ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ñîçäàíèè ýòîé
êíèãè. Íåîöåíèìóþ ïîìîùü â îöåíêå ìàòåðèàëà êíèãè îêàçà-
ëè áåçâðåìåííî óøåäøèå èç æèçíè ïðîôåññîðà — À. Ã. Çåì-
ñêàÿ, Ã. Ñ. Òèãëèåâ è Í. Å. Õîðîõîðäèí. Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî
êíèãà ñòàíåò äîáðîñåðäå÷íîé ïàìÿòüþ ýòèì çàìå÷àòåëüíûì
âðà÷àì.
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