(03]
8 - SPECIFICKE INFORMACE

Osobni Ochranny Prostfedek kategorie Ill, 8C0.150, nazvany ,GOGO* (obr. 1), je kompletni
uvazek, vhodny pro osoby s hmotnosti do 40 kg, vybaveny zadovym tchytnym bodem (A) a
hrudnim uchytnym bodem (B), tvofenym dvéma tchytnymi prvky (B1 a B2), certifikovany v
souladu s normou EN 12277/B:15 a se standardem UIAA 105 a vhodny pro horolezectvi
véetné vystupu.

Upozornéni:

Uchytné body (A) a (B) nejsou vhodné k realizaci systému pro zastaveni padu!

- kdyzje uzivatel mladistvy:

o musi byt pod pfimym dohledem kompetentni dospélé osoby, ktera ruciza
jeho bezpecnost,
o vzdy zajistén shora.

Obr. 1 - Terminologie soucasti: (A) Zadovy uchytny bod z polyesteru, (B1 a B2) Prvky hrudniho
uchytného bodu z polyesteru, (B) Hrudni Uchytny bod z polyesteru, (C) Ramenni popruhy z
polyesteru, (D) Stehenni popruhy z polyesteru, (E) Spony z uhlikové oceli (F) Upinky z
nylonu/polyesteru.

Upozornéni: Dlouhodobéjsi zavéSeni na Gvazku muze byt zejména v pfipadé, ze je
necinné, pfi¢inou syndromu (nebo urazu) ze zavéseni, ktery zplsobi ztratu védomi nebo
dokonceismrt!

8.1 -Navleceni vazku

PFed navle¢enim Gvazku zkontrolujte vhodnost velikosti (viz tabulka SIZE).

Spravné navleceni:

- povolte ramenni popruhy (C) a stehenni popruhy (D),

- navledte nohy do stehennich popruht (D) a poté si navleéte ramenni popruhy (C),

- napnéte nastavovaci pasky stehennich popruhd (D) a poté i nastavovaci pasky ramennich
popruht (C)- (obr. 2).

Dulezita informace: Zkontrolujte, zda:

- jsou pasky napnuté tak, aby radné pfiléhaly k télu, aby se zabranilo vyvle€eni Uvazku v
pfipadé padu,

- sepoloha hrudniho tchytného bodu (B) nachazi ve vysce hrudni kosti (obr. 2),

- nastavte polohu upinek (F), abyste zachytili pfebyte¢né ¢asti pasku.

Kromé toho:

- pred pouzitim Gvazku provedte v poloze absolutni bezpeénosti pohyby a zkousky zavéseni
na uchytném bodé, abyste se ujistili, Ze je Uvazek spravné nastaven a Ze je pohodIny pro uréené
pouziti,

- bé&hem pouziti pravidelné kontrolujte uzavieni spon.

8.2 - Pouziti v horolezectvi v€etné vystupu

Privazte se k tchytnym bodiim prostiednictvim osmickového uzlu (obr. 3).

Pozor! Je jednoznacné zakazano:

- privazovat se s pouzitim pouze jediné karabiny (obr. 4); i kdyZz se to vyrazné
nedoporuéuje, je mozné privazat se s pouzitim dvou karabin se Sroubovaci kruhovou matici
(které jsou ve shodé s normou EN 12275 nebo EN 362), které se nachazeji proti sobé, v souladu
sobrazkem (5),

- pripojit se pouze k jedinému hrudnimu tchytnému bodu (B1 nebo B2): hrozi smrtelné
nebezpeci! -obr. 6,

- pripojit se k paskium nebo ke kterékoli jiné asti nez k ichytnym bodim (A a B) — obr.
7

Priklady spravného pfipojeni k jinym zafizenim za u¢elem zajisténi nebo spousténi (obr. 8).
Pfiklady pouziti v horolezectvi véetné vystupu (obr. 9a 10).

9 -KONTROLY PRED POUZITIMA PO POUZITI

Zkontrolujte a ujistéte se, Ze:

- textilni soucasti nevykazuji fezy, popaleni, zbytky chemickych produktt, nadmérné prachové
pefi, opotfebeni a zvlast pozorné zkontrolujte oblasti styku s kovovymi souéastmi (spony,
krouzky apod.),

-jsou $vy neporusené a nevyskytuji se na nich odfezané nebo povolené nité,

- spony funguji spravné (upnuti, nastaveni a upnuti), nevyskytuji se na nich praskliny, stopy
koroze, mechanické deformace a Ze je pfipadné opotiebeni vyhradné estetického charakteru.
10- CERTIFIKACE

Toto zafizeni bylo certifikovano akreditovanou instituci &. 0123 - TUV SUD Product Service
GmbH Ridlserstrasse, 65 - D-80339 Munich - Némecko.
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8 — SPEZIFISCHE INFORMATIONEN

Die Personliche Schutzausriustung in Klasse Ill, 8C0.150 genannt “GOGO” (Abb. 1) ist ein
Ganzkérper-Auffanggurt fir Personen mit einen Kérpergewicht von bis zu 40 kg, mit einer
Rickendse (A) und einer Brustdse (B) bestehend aus 2 Anschlagelementen (B1 und B2),
zertifiziert nach EN 12277/B:15 und UIAA 105, fur den Bergsport einschlieflich Bergsteigen.
Achtung:

- Die Anschlagstellen (A) und (B) sind nicht fiir die Realisierung von Auffangsystemen
geeignet!

- wennder Anwender minderjahrig ist:

o muss dieser der direkten Aufsicht eines sachkundigen Erwachsenen
unterliegen, der dessen Sicherheit gewéahrleistet,

o muss erimmer von oben gesichert sein.

Abb. 1 — Terminologie der Teile: (A) Ruckendse aus Polyester, (B1 und B2) Anschlagelemente
aus Polyester, (B) Brustdse aus Polyester, (C) Polyestergurte, (D) Beinschlaufen aus Polyester,
(E) Kohlenstoffstahlschnallen (F) Nylon-/Polyesterschlaufen.

Achtung: Langeres Hangen im Auffanggurt, vor allem wenn man sich nicht bewegt, kann
zum Hangesyndrom (oder Hangetrauma) fiihren, das Bewusstlosigkeit und auch Tod
verursachen kann!

8.1-Tragbarkeit des Auffanggurts

Vordem Anziehen des Auffanggurts die richtige GréRe priifen (siehe Tabelle SIZE).

Richtiges Anziehen:

- die Gurte (C) und Beinschlaufen (D) lockern,

- dieBeineindie Beinschlaufen (D) stecken, dann die Gurte (C) anziehen,

- die Stellbander der Beinschlaufen (D) und dann der Gurte (C) —festziehen (Abb. 2).
Wichtig, sicherstellen, dass:

- die Bander festgezogen sind und eng am Kérper anliegen, damit sich der Gurt bei einem
Sturz nicht 6st,

- die Position der Brustdse (B) sich auf der Hohe des Brustbeins befindet (Abb. 2),

- die Schlitzschnallen (5) positionieren, um Uberschissiges Band zu befestigen.

AuRerdem:

- vordem Gebrauch des Auffanggurts in absolut sicherer Position Bewegungen und Tests fir
das Hangen bei dem Anschlagpunkt ausflihren um sicherzustellen, dass der Auffanggurt richtig
eingestellt und fur den vorgesehenen Gebrauch bequemiist,

- wahrend des Gebrauchs regelméfig den Verschluss der Schnallen prifen.

8.2-Gebrauch beim Bergsport einschlieBlich Bergsteigen

Sich miteinem Achterknoten an den Anschlagstellen festbinden (Abb. 3).

Achtung, es ist strengstens verboten:

- sichmit nur einem Karabinerhaken einzuhéngen (Abb. 4). Auch wenn davon abgeraten
wird, kann man sich mit zwei Karabinern mit Schraubverschluss (nach EN 12275 o EN 362)
einhangen, die einander gegeniber liegen, wie zu sehen in Abb.(5),

- sichannureiner Brustdse einzuhdngen (B1 oder B2): Lebensgefahr! - Abb. 6,

- sich an den Béndern oder anderen Stellen als den Anschlagstellen (A und B)
einzuhdngen

—Abb.7

Beispiel fur das richtige Einhangen mit anderen Sicherungs- oder Abseilgeraten (Abb. 8).
Anwendungsbeispiele beim Bergsport einschlieflich Bergsteigen (Abb. 9 und 10).

9- KONTROLLEN VORUND NACH DEM GEBRAUCH

Kontrollieren und sicherstellen dass:

- die textilen Teile keine Schnitte, Verbrennungen, Reste von Chemikalien, zu starke
Fusselbildung, Verschleil aufweisen und insbesondere die Bereiche in Kontakt mit
Metallkomponenten priifen (Schnallen, Ringe usw.),

- die Nahte unversehrt sind und keine geschnittene oder lockere Faden aufweisen,

- die Schnallen richtig funktionieren (Regulierung und Klemmung), keine Risse,
Korrosionsspuren, mechanische Verformungen aufweisen und dass ggf. vorliegender
Verschleil ausschlieBlich dsthetischen Charakters ist.

10-ZERTIFIZIERUNG

Diese Vorrichtung wurde von der akkreditierten Priifstelle Nr. 0123 - TUV SUD Product
Service GmbH Ridlerstrasse, 65, D-80339 Miinchen — Deutschland — zertifiziert.
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8 — SPECIFIC INFORMATION

The Category Ill Personal Protective Equipment, 8C0.150 known as “GOGO” (fig. 1) is a
complete harness, suitable for people who weigh up to 40 kg. It has a dorsal attachment point (A)
and a sternal attachment point (B) made up of 2 attachment elements (B1 and B2), certified in
accordance with the EN 12277/B:15 norm and the UIAA 105 standard, and is suitable for
mountaineering and rock climbing.

Warning:

- Theattachment points (A) and (B) are not suitable for creating a fall arrest system!

- Iftheuserisaminor:

o They must be subject to direct control by a competent adult, who ensures
their safety, and
o must always be secured from above.

Fig. 1-Nomenclature of parts: (A) Polyester dorsal attachment point, (B1 & B2) Polyester sternal
attachment elements, (B) Polyester sternal attachment point, (C) Polyester shoulder straps, (D)
Polyesterleg loops, (E) Mild steel buckles (F) Nylon / polyester loops.

Warning: Prolonged suspension on the harness, especially in motionless conditions,
may cause harness hang syndrome (or suspension trauma) that can lead to loss of
consciousness and even death!

8.1 -Harness Wearability

Before you put on the harness, check the size (see SIZE table).

How to correctly wear it:

- Loosenthe shoulder straps (C) and the leg loops (D).

- Putthelegsinto the legloops (D) and then put on the shoulder straps (C).

- Tension the adjusting slings on the leg loops (D) and then those on the shoulder straps (C) -
(fig. 2).

Important, check that:

- The slings are tensioned so that they fit the body closely, to avoid the harness being pulled
offin case of afall.

- The position of the sternal attachment point (B) is at the sternum (fig. 2).

- Puttheloops (F)inthe correct position in order to hold the trailing ends of the slings.

Also:

- Before using the harness, find a completely safe position and carry out movements and
suspension tests on the attachment points to make sure the harness is adjusted properly and
comfortable for your intended use.

- Regularly check that the buckles are closed whenin use.

8.2 -Use in mountaineering including rock climbing

Tie on to the attachment points with a figure-of-eight knot (fig. 3).

Attention: the following are strictly forbidden:

- Tyingonusing only one connector (fig. 4), even if strongly inadvisable, itis possible to tie
on using two screw locking connectors (that conform to the EN 12275 or EN 362 standard)
counter-positioned as shown in figure (5).

- Connecting to only one sternal attachment element (B1 or B2): danger of death! - fig.
6

- Connecting to the buckles or any part other than the attachment points (A & B) - fig. 7
Examples of correct connections with other belaying or abseiling devices (fig. 8).

Examples of use for mountaineering including rock climbing (fig 9 and 10).

9-CHECKS BEFORE AND AFTER USE

Check and make sure that:

- The textile parts do not show any signs of tears, burns, chemical residue, excessive fluff, or
wear. Pay special attention to the areas that come into contact with metal parts (buckles, rings,
etc.),

- Stitching is undamaged and that there are no cut or loosen threads,

- The buckles work properly (locking, adjustment and locking) and show no signs of cracks,
corrosion and mechanical deformation. Wear is acceptable as long as it is only aesthetic.

10— CERTIFICATION

This equipment is certified by accredited body no. 0123 - TUV SUD Product Service GmbH
Ridlerstrale 65, D-80339 Munich - Germany.
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8 — INFORMACION ESPECIFICA

EIEPI de Ill categoria 8C0.150, denominado “GOGO” (fig. 1), es un arnés completo, adecuado
para personas con un peso maximo de 40 kg, equipado con un punto de enganche dorsal (A) y
un punto de enganche esternal (B) formado por 2 elementos de enganche (B1y B2), certificado
en cumplimiento de la norma EN 12277/B:15 y del estandar UIAA 105; es idoneo para el
alpinismo incluida la escalada.

Atencion:

- jlos puntos de enganche (A) y (B) no son aptos para realizar sistemas de parada de
las caidas!

- sielusuarioes menorde edad:

o ha de estar directamente controlado por un adulto competente para
garantizar su seguridad,
o ha de estar siempre fijado desde arriba.

Fig. 1 - Terminologia de las piezas: (A) Punto de enganche dorsal de poliéster, (B1 y B2)
Elementos de enganche esternal de poliéster, (B) Punto de enganche esternal de poliéster, (C)
Tirantes de poliéster, (D) Perneras de poliéster, (E) Hebillas de acero al carbono (F) Pasadores
de nylon/poliéster.

Atencion: jla suspension prolongada en el arnés, sobre todo si se esta inerte, puede
provocar el sindrome (o trauma) de suspensiéon que puede llevar a la pérdida de
conocimiento e incluso alamuerte!

8.1 -Adherenciadel arnés

Antes de ponerse el arnés compruebe laidoneidad de la talla (véase la tabla SIZE).

Adherencia correcta:

- aflojelostirantes (C)ylas perneras (D),

- introduzcalas piernas enlas perneras (D) y luego péngase los tirantes (C),

- tenselos cordones de ajuste de las perneras (D) y luego los de los tirantes (C) - (fig. 2).
Importante, compruebe que:

- los cordones estén tensados para adherir correctamente al cuerpo con el fin de evitar
perderal arnés en caso de caida,

- laposicién del punto de enganche esternal (B) ha de estar ala altura del esternén (fig. 2),

- coloque los pasadores (F) pararetener las partes excedentes de los cordones.

Asimismo:

- antes de utilizar el arnés, en posicion de completa seguridad, realice movimientos y
pruebas de suspension en el punto de enganche para comprobar que el arnés esté
correctamente ajustado y resulte comodo para la utilizacion prevista,

- durante la utilizacion, controle con frecuencia el cierre de las hebillas.

8.2 - Utilizacion en alpinismo incluida la escalada

Hade atarse alos puntos de enganche con un nudo de ocho (fig. 3).

Atencion, se prohibe rigurosamente:

- atarse usando un unico conector (fig. 4), aunque se desaconseja vivamente, es posible
atarse utilizando dos conectores con seguro de rosca (conformes a la norma EN 12275 o EN
362) colocados contrapuestos como se indica en lafigura (5),

- conectarse a un unico elemento de enganche esternal (B1 o B2): jpeligro de muerte! -
fig. 6,

- conectarse a los cordones o a otras partes que no sean los puntos de enganche (Ay
B)-fig.7

Ejemplos de enganche correcto con otros equipos para fijacion o bajada (fig. 8).

Ejemplos de utilizacion en alpinismo incluida la escalada (fig. 9y 10).

9-CONTROLESANTES YDESPUES DELUSO

Controle y asegurese de que:

- las partes textiles no presenten cortes, quemaduras, residuos de productos quimicos,
excesiva pelusa, desgaste y, en particular, compruebe el estado de las zonas en contacto con
componentes metalicos (hebillas, anillos, etc.),

-las costuras estén integras y que no haya hilos cortados o aflojados,

- las hebillas funcionen correctamente (bloqueo, ajuste y bloqueo), que no tengan fisuras,
rastros de corrosion, deformaciones mecanicas y que el posible desgaste sea exclusivamente
de caracter estético.

10-CERTIFICACION

Este equipo ha sido certificado por el organismo acreditado n.® 0123 - TUV SUD Product
Service GmbH Ridlerstrasse, 65, D-80339 Munich - Alemania.
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8 - INFORMATIONS PARTICULIERES

L'Equipement de Protection Individuelle de catégorie 111 8C0.150 dénommé “GOGO” (fig. 1) est
un harnais complet adapté aux personnes pesant jusqu'a 40 kg, pourvu d'un point d'attache
dorsal (A) et d'un point d'attache sternal (B) formé de 2 éléments d'attache (B1 et B2), certifié
selon la norme européenne EN 12277/B:15 et le standard UIAA 105, convenant a l'alpinisme,
escalade comprise.

Attention:

- les points d'attache (A) et (B) ne conviennent pas a la réalisation de systémes d'arrét
des chutes !

- sil'utilisateur est mineur, il doit étre :

o sous le controéle direct d'une personne adulte compétente qui assure sa
sécurité,
o toujours assuré du haut.

Fig. 1 - Nomenclature des piéces : (A) Point d'attache dorsal en polyester, (B1 et B2) Eléments
d'attache sternaux en polyester, (B) Point d'attache sternal en polyester, (C) Bretelles en
polyester, (D) Tours de cuisse en polyester, (E) Boucles en acier au carbone (F) Passants en
nylon/polyester.

Attention : la suspension prolongée dans le harnais, surtout lorsque le corps est inerte,
peut provoquer le syndrome (ou trauma) de suspension qui cause une perte de
conscience et méme lamort!

8.1 - Simplicité de port du harnais

Avantde mettre le harnais, vérifier que la taille soit idoine (voir le tableau SIZE).

Simplicité de port :

- relacherlesbretelles (C) et les tours de cuisse (D),

- passerlesjambes dans les tours de cuisse (D), puis enfiler les bretelles (C),

- mettre sous tension les sangles de réglage des tours de cuisse (D), puis celles des bretelles
(C)-(fig. 2).

Important, vérifier que :

- les sangles soient mises sous tension de sorte a bien adhérer au corps, pour éviter le
défilement du harnais en cas de chute,

- laposition du point d'attache sternal (B) soit a la hauteur du sternum (fig. 2),

- placerles passants (F) de sorte aretenir les parties de sangle restantes.

Enoutre:

- avantd'utiliserle harnais, en position de sécurité absolue, exécuter des mouvements et des
essais de suspension sur chaque point d'attache pour s'assurer que le harnais soit réglé
correctement et qu'il soit confortable pour I'emploi prévu,

- pendantI'emploi, vérifier réguli€rement la fermeture des boucles.

8.2—Emploi en alpinisme, escalade comprise

Se lier aux points d'attache avec un nceud en huit (fig. 3).

Attention, il est absolument interdit :

- de se lier en utilisant un seul mousqueton (fig. 4) ; bien que cela soit fortement
déconseillé, il est possible de s'attacher a l'aide de deux mousquetons avec virole a vis
(conformes a la norme EN 12275 ou EN 362) placés opposés I'un a I'autre, comme illustré dans
lafigure (5),

- deseconnecteraun seul élément d'attache sternal (B1 ou B2) : danger de mort! —fig.
6,

- de se connecter aux sangles ou a toute autre partie par rapport aux points d'attache
(AetB)-fig.7.

Exemples de jonction correcte a d'autres dispositifs pour I'assurage ou la descente (fig. 8).
Exemples d'emploi en alpinisme, escalade comprise (fig. 9 et 10).

9-CONTROLES AVANT ET APRES L'EMPLOI

Vérifier et s'assurer que :

- les parties textiles n'aient aucun signe de coupure, brllure, résidus de produits chimiques, un
duvet excessif, de l'usure, vérifiez particulierement les zones en contact avec les composants
enmétal (boucles, anneaux, etc.),

-les coutures soientintactes et qu'il n'y ait pas de fils coupés ou laches,

- les boucles fonctionnent correctement (blocage, réglage et blocage), qu'elles ne présentent
aucun signe de fissures, traces de corrosion, déformations mécaniques et que l'usure
éventuelle soit exclusivement a caractére esthétique.

10-CERTIFICATION

Cet équipement a été certifié par I'organisme agréé n° 0123 - TUV SUD Product Service GmbH
Ridlerstrasse, 65, D-80339 Munich, Allemagne.
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8 — INFORMAZIONI SPECIFICHE

Il Dispositivo di Protezione Individuale di Il categoria 8C0.150 denominata “GOGO” (fig. 1) &
una imbracatura completa adatta alle persone di peso fino a 40 kg, provvista di un punto di
attacco dorsale (A) e di un punto di attacco sternale (B) formato da 2 elementi di attacco (B1 e
B2), certificata in accordo alla norma EN 12277/B:15 e allo standard UIAA 105, adatta per
I'alpinismo inclusa I'arrampicata.

Attenzione:

- i punti di attacco (A) e (B) non sono adatti per realizzare sistemi di arresto delle
cadute!

- sel'utilizzatore € minorenne:

o deve essere sottoposto al controllo diretto di una persona adulta
competente che ne garantisca la sicurezza,
o sempre assicurato dall'alto.

Fig. 1 - Terminologia delle parti: (A) Punto di attacco
dorsale in poliestere, (B1 e B2) Elementi di attacco
sternale in poliestere, (B) Punto di attacco sternale in
poliestere, (C) Bretelle in poliestere, (D) Cosciali in
poliestere, (E) Fibbie di acciaio al carbonio (F) Passanti in
nylon/poliestere.

Attenzione: la sospensione prolungata
sull'imbracatura, soprattutto se inerte, puo indurre la
sindrome (o trauma) da sospensione che provoca
perdita di coscienza e anche morte!

8.1 - Vestibilita dell'imbracatura

Prima di indossare I'imbracatura verificare I'idoneita della

taglia (vedere tabella SIZE).

Corretta vestibilita:

- allentare le bretelle (C) e i cosciali (D),

- infilare le gambe nei cosciali (D), quindiinfilare le bretelle (C),
- tensionare le fettucce diregolazione dei cosciali (D) e poi quelle delle bretelle (C) - (fig. 2).
Importante, verificare che:

- lefettucce siano tensionate in modo che aderiscano bene al corpo, per evitare lo sfilamento
dall'imbracaturain caso di caduta,

- laposizione del punto di attacco sternale (B) sia all'altezza dello sterno (fig. 2),

- posizionare i passanti (F) per trattenere le eccedenze delle fettucce.

Inoltre:

- prima di utilizzare I'imbracatura, in posizione di assoluta sicurezza, effettuare movimenti e
prove di sospensione sul punto di attacco per accertarsi che I'imbracatura sia correttamente
regolata e comoda per |'utilizzo previsto,

- durante I'utilizzo controllare regolarmente la chiusura delle fibbie.

8.2 - Utilizzo in alpinismo inclusa I'arrampicata

Legarsi ai punti di attacco mediante un nodo a otto (fig. 3).

Attenzione, é assolutamente vietato:

- legarsi utilizzando un solo connettore (fig. 4), anche se altamente sconsigliato, e
possibile legarsi utilizzando due connettori con ghiera a vite (conformi alla norma EN 12275 o
EN 362) posizionati contrapposti come in figura (5),

- collegarsiad un solo elemento di attacco sternale (B1 o B2): pericolo di morte! - fig. 6,
- collegarsi alle fettucce o in qualsiasi altra parte diversa dai punti di attacco (A e B) -
fig.7

Esempi di corretto collegamento con altri dispositivi per assicurazione o calata (fig. 8).

Esempi di utilizzo in alpinismo inclusa I'arrampicata (fig. 9 e 10).
9-CONTROLLIPREEPOSTUSO

Controllare e assicurarsi che:

- le parti tessili non presentino tagli, bruciature, residui di prodotti chimici, eccessiva peluria,
usura, in particolare verificate le zone in contatto con componenti metallici (fibbie, anelli, ecc.),
-le cuciture siano integre e che non vi siano fili tagliati o allentati,

- le fibbie funzionino correttamente (bloccaggio, regolazione e bloccaggio), che non abbiano
cricche, tracce di corrosione, deformazioni meccaniche e che l'eventuale usura sia
esclusivamente di carattere estetico.

10 - CERTIFICAZIONE

Questo dispositivo & stato certificato dall'organismo accreditato no. 0123 - TUV SUD Product
Service GmbH Ridlerstrasse, 65, D-80339 Munich.
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8 - SPECIFIEKE INFORMATIE

Het persoonlijke beschermingsmiddel van categorie Ill, 8C0.150, “GOGO” genoemd (afb. 1) is
een compleet tuig dat geschikt is voor personen met gewicht tot 40 kg, voorzien van een
bevestigingspunt aan de rugzijde (A) en een bevestigingspunt aan de borstzijde (B) bestaande
uit 2 bevestigingselementen (B1 en B2), gecertificeerd in overeenstemming met de norm EN
12277/B:15 en de standaard UIAA 105, geschikt voor alpinisme met inbegrip van
rotsbeklimming.

Letop:

- de bevestigingspunten (A) en (B) zijn niet geschikt voor het tot stand brengen van
valpreventiesystemen!

- alsdegebruiker minderjarigis:

o moet hij onderworpen worden aan rechtstreeks toezicht van een
volwassene die de veiligheid moet garanderen,

o altijd verzekerd vanaf boven.

Afb. 1 - Terminologie van de onderdelen: (A) Bevestigingspunt rugzijde van polyester, (B1 en
B2) Verbindingselementen borstzijde van polyester, (B) Verbindingspunt borstzijde van
polyester, (C) Bretels van polyester, (D) Dijbeenriemen van polyester, (E) Gespen van
koolstofstaal (F) Doorgangselementen van nylon/polyester.

Let op: het langdurig opgehangen zijn in het tuig, met name indien dit inert is, kan leiden
tot het syndroom (of trauma) dat bewustzijnsverlies en ook de dood veroorzaakt!

8.1 -Aantrekken van het tuig

Alvorens het tuig aan te trekken, dient gecontroleerd te worden of de maat juist is (zie de tabel
SIZE).

Correctaantrekken:

- losdebretels (C)ende dijbeenriemen (D),

- stopdebenenindedijbeenriemen (D), entrek de bretels (C) aan,

- span de linten voor de afstelling van de dijbeenriemen (D) en daarna diegenen van de
bretels (C)- (afb. 2).

Belangrijk, controleer of:

- de linten zodanig zijn gespannen dat ze goed aan het lichaam hechten, zodat het tuig niet
kan lossen bijeenval,

- depositie van het bvestigingspunt aan de borstzijde (B) zich ter hoogte van de borst bevindt
(afb. 2),

- dedoorgangselementen (F)zodanig zijn gepositioneerd dat ze het overtollige lint bevatten.
Enverder:

- alvorens het tuig te gebruiken, dient men in een absoluut veilige positie bewegingen en
hangtests op ieder bevestigingspunt uit te voeren om er zeker van te zijn dat het tuig correct en
comfortabel voorieder beoogd gebruik ingesteld is,

- controleertijdens het gebruik regelmatig de sluiting van de gespen.

8.2 - Gebruik voor alpinisme met inbegrip van rotsbeklimming

Verbind uzelf met de bevestigingspunten met een achtknoop (afb. 3).

Letop, hetis verboden:

- zich te verbinden met slechts één connector (afb. 4); het is mogelijk, ofschoon ten
zeerste afgeraden, om zich te verbinden met behulp van twee connectoren met schroefmoer
(die in overeenstemming zijn met de norm EN 12275 of EN 362) die tegenover elkaar geplaatst
zijn, zoals afbeelding 5 toont,

- zich te verbinden met slechts één verbindingspunt aan de borstzijde (B1 of B2):
levensgevaar! - afb. 6,

- Zich te verbinden met de linten of in eender welk ander punt dan de
bevestigingspunten (AenB)-afb.7

Voorbeelden van een correcte verbinding met andere inrichtingen voor zekering of afdaling (afb.
8).

Voorbeelden van gebruik voor alpinisme met inbegrip van rotsbeklimming (afb. 9en 10).
9-CONTROLES VOOREN NAHET GEBRUIK

Controleer dat:

- de textieldelen geen tekens van sneden, verbranding, chemische productresten, overmatige




uitrafeling, slijtage vertonen, en controleer vooral de zones die in contact komen met metalen
componenten (gespen, ringen, enz.),

-de nadenintact zijn en of geen afgesneden of losgeraakte draden aanwezig zijn,

- de gespen correct functioneren (blokkering, instelling en deblokkering), of ze geen barsten,
corrosietekens, mechanische vervormingen vertonen, en de eventuele slijtage uitsluitend
ethetischis.

10 - CERTIFICATIE

Dit apparaat werd gecertificeerd door de geaccrediteerde instelling nr. 0123 - TUV SUD
Product Service GmbH Ridlerstrasse, 65, D-80339 Munich - Duitsland.
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8 — INFORMAGOES ESPECIFICAS

O dispositivo de protegao individual de |1l categoria 8C0.150 denominado “GOGO” (fig. 1) € um
arnés completo adequado a pessoas com peso até 40 kg, que dispde de um ponto de fixagcdo
dorsal (A) e de um ponto de fixagdo peitoral (B) formado por 2 elementos de fixagéo (B1 e B2),
certificado de acordo com a norma EN 12277/B:15 e com a norma UIAA 105, adequado para
alpinismo incluindo escalada.

Atencgao:

- os pontos de fixacédo (A) e (B) ndo sdao adequados para realizar sistemas de paragem
de quedas!

- Seoutilizador for menor de idade:

o deve ser submetido ao controlo direto de um adulto competente que
garantaasuaseguranca,

o sempre seguro desde cima.

Fig. 1 - Terminologia das pegas: (A) Ponto de fixagdo dorsal em poliéster, (B1 e B2) Elementos
de fixagao peitoral em poliéster, (B) Ponto de fixagéo peitoral em poliéster, (C) Ombreiras em
poliéster, (D) Apoio de pernas em poliéster, (E) Fitas de ago de carbono (F) Passadores em
nylon/poliéster.

Atencdo: a suspensdo prolongada sobre o arnés, principalmente se inerte, pode induzir
asindrome da suspensao, que causa perda de sentido e até mesmo a morte!

8.1—-Como colocar o arnés

Antes de colocar o arnés, verifique o tamanho (consulte a tabela TAMANHO).

Para colocar corretamente o arnés:

- -afrouxe as ombreiras (C) e os apoios para pernas (D),

- enfieas pernas nos apoios para pernas (D) e, em seguida, enfie as ombreiras (C),

- estique as fitas de regulagéo dos apoios para pernas (D) e, em seguida, as das ombreiras
(C)-(fig. 2).

Importante, verifique se:

- Asfitas estéo tensionadas de forma a aderir bem ao corpo, para evitar que o arnés se solte
em caso de queda,

- aposigao do ponto de fixagéo peitoral (B) esta a altura do externo (fig. 2),

- posicione os passadores (F) para bloquear o excedente de fita.

Além disso:

- antes de utilizar o arnés, em posigao de total seguranca, efetue movimentos e testes de
suspensdo do ponto de fixagdo para certificar-se de que o arnés esteja ajustado correta e
comodamente para o uso previsto;

- durante a utilizagao, verifique regularmente o engate das fitas de ajuste.

8.2 - Utilizagao em alpinismo, incluindo escalada

Ligue-se aos pontos de fixagao através de um né emoito (fig. 3).

Atencao, é absolutamente proibido:

- fixar-se utilizando apenas um mosquetdo (fig. 4), mesmo sendo altamente
desaconselhado, é possivel fixar-se utilizando dois mosquetdes com fecho de rosca (em
conformidade com a norma EN 12275 ou EN 362) posicionados contrapostos como na figura
5).

- fixar-se aum unico elemento de fixacao peitoral (B1 ou B2): perigo de morte! - fig. 6,

- fixar-se as fitas ou a qualquer outra parte diferente dos pontos de fixacado (A e B) -fig.
7

Exemplos de ligagao correta com outros dispositivos para seguranga ou descida (fig. 8).
Exemplos de utilizagdo em alpinismo, incluindo escalada (fig. 9 € 10).

9-CONTROLOS PRE E POS USO

Verificar e assegurar-se de que:

- as partes téxteis ndo apresentam rasgos, queimaduras, residuo de produtos quimicos, pelos
em excesso, desgaste, e verifique especialmente as areas em contacto com partes metalicas
(fivelas, anéis, etc.),

- as costuras estdo integras e que nao apresentam fios cortados ou frouxos,

- as fivelas funcionam corretamente (regulacéo e bloqueio), ndo apresentam rachaduras, sinais
de corroséo, deformagbes mecénicas e se o eventual desgaste é de carater estético.
10-CERTIFICAGAO

Este dispositivo foi certificado pelo organismo acreditado n.° 0123 - TUV SUD Product
Service GmbH Ridlerstrasse, 65, D-80339 Munich - Alemanha.
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8 - OCOBAA MHOOPMALIUA
CpepnctBo nHansmayanbHon 3awmThbl |1l kateropun 8C0.150, HasbiBaemoe “GOGO” (puc. 1),
npeacraensieT cobon nomnHyto 06Bs3Ky, NpeaHasHavYeHHyo Ans Nl Maccol Ao 40 Kr, ¢ oaHoM
TOYKOW KpenneHns Ha cnvHe (A) 1 OQHOW TOYKOW KpenneHus Ha rpyauHe (B), cocTtosiyto us 2
anemeHTOB kpennenus (B1 n B2), ceptndunumpoBaHHyto B COOTBETCTBUM CO cTaHaapTom EN
12277/B:15 n ctaHpaptom UIAA 105, npurogHyto Ans anbnnHU3Ma, BKMO4as ckanonasaHue.
BHumaHue:
- Touyku Kpennenus (A) u (B) He npeaHa3HayeHbl ANS NONYYEHUA CTPaXOBOYHbIX
cucrtem!
- ecnunonb3oBaTerib - HeCOBEPLUEHHOMNETHUIA:
o OH [OMKeH HaxoAWUTbCA Nop MPSIMbIM KOHTPONEM KOMMNETEHTHOro
Bspocnoro o6ecneuynBaroLero ero 6e3onacHocThb,

1 BCeraa cTpaxoBaTbCs CBEpPXY.
Pmc 1 — O6o3HayeHus: (A) Touka KpenneHnsa Ha cnuHe n3 nonuactepa, (B1 n B2) SnemeHTsl
KpenneHus Ha rpyavHe us nonuacrtepa, (B) Touka kpenneHus Ha rpyanHe us nonuactepa, (C)
BpeTenbku 13 nonuactepa, (D) HoxHble netnu n3 nonuactepa, (E) Mpsxkn 13 yrnepoancToi
cranu (F) MeTenbkun n3 HenoHa/nonuacTepa.
BHuUMaHMe: AnuTenbHoe HaxoXAeHWe B NOABELIEHHOM COCTOSIHUM Ha ob6Bsa3ke,
0co6eHHO 6e3 ABMXEHWUA, MOXeT Bbi3BaTb CMHAPOM NMOABELUMBaHMUA, NPUBOAALLNMNA K
noTtepe Co3HaHWA U faxe cmepTu!
8.1 -OpeBaHue 06BA3KMU
Mepen oneBaHveM 06Bsi3kv NPOBEPUTL COOTBETCTBUE pa3mepa (cM. Tabnuuy SIZE).
Mopsigok ogeBaHus:
- ocnabutb 6peTtenbku (C) v HoxHble netnu (D),
- npogaeTb Horv B HOXHble netnu (D), 3aTem npoaeTs Gpetenbku (C),
- HaTsiHYTb perynupoBOYHbIe TECEMKM HOXHbIX neTenb (D), a 3atem - Tecemkm 6petenek (C) -
(puc. 2).
BHumaHue, nposepunThb, YTO:
- TeCeMKM HaTsiHyTbl TaK, Y4TO OHW XOPOLUO MpUNeralT K Teny Ans npeaynpexaeHus
cocKarnb3blBaHWSA C 06BA3KM NPY NageHn,
- TodKa KpenneHusi Ha rpyauHe (B) HaxoamTcst Ha ypoBHE rpyaunHbl (puc. 2),
- oTperynupoBaTb netenbku (F) Ansa yaepxvBaHus NULLHEN ANyHbI TECEMOK.
Kpowme Toro,
- nepep MCMonb3oBaHWEM OOBSA3KM BbIMNOMHUTL, B MOMOXKEHUM MOMHOW 6GesonacHocTu,
pasnuuHble [ABWXEHUS U NPOGHble MOABELUMBAHUS HA TOYKe KpenmneHus Ans npoBepku

NpaBUNbHOCTU PerynpoBaHuns 06Bs3k1 1 yaobcTBa AN NPeAyCMOTPEHHOTO NPUMeHeHMs,

- NpVNPYMEHEHN PETyNAPHO NPOBEPSITh, YTO NPSHKKN 3aKPbIThI.

8.2 —MpumeHeHue ANsa anbNMHU3Ma, BKITHOYasA ckanonasaHue

BbINonHUTBL KpenneHue k ToukaM KpenneHms y3nom BoCbMepKoii (puc. 3).

BHumaHue, kKaTeropnuyecku BocnpelyaeTcs:

- BbINOMHATL KpenneHue nNpu NOMoLLM TONbKO OAHOro kapabuHa (puc. 4), naxe ecnu
HacTOSITENIbHO He PEKOMEHAYeTCS, MOXHO BbIMOMHATL KpemnsnieHne npu nomoLyn OBYX
KapabuHOB C BMHTOBbLIM KOMbLIOM (COOTBETCTBYOWMX cTaHaapTy EN 12275 wnn EN 362),
pacnonoxeHHbIX HANPOTVB APYT Apyra, Kak NokasaHo Ha pucyHke (5),

- BbINOMHATL KpenneHue TONbKO K OAHOMY 3NIeMEeHTY KpenneHus Ha rpyauHe (B1 wnun
B2): cmepTenbHas onacHocTb! - puc. 6,

- BbINOMHATbL KpPenneHue K TeceMKam Unu B NoGoi ApYron 4acTu, OTNIMYHON OT ToYek
kpennenus (AuB)-puc.7

MpuMepbl NPaBUNBLHOTO COEAVHEHUS C APYTMW YCTPOWCTBAMW AN CTPAxXOBKW MMM crycka
(puc. 8).

[MpvMepbl cnonb3oBaHUs ANs anbnUHU3Ma, BKItoYasi ckanonasanve (puc. 9m 10).

9 -NPOBEPKM OO UNOCINE NCNOJNIb3OBAHUA

MpoBepbTe 1 ybeanTecs, 4To:

- 4acTW M3 TEKCTWUNA He MMEIOT Mope3oB, MPOXOroB, CredOB XVWMMWKAaTOB, MOBbILLEHHO
BOPCUCTOCTH, U3HOca. OcoBo NpoBepsiTb 30HbI KOHTaKTa C METaNIMYEeCKMM KOMMOHEHTaMu
(npsbxkamu, KonbLamu n np.),

- CTPOYKM LiefTbl, HE UMEIOT MOPE3aHHbIX NN OCMabLINX HUTE,

- NPSKKN (DYHKLIMOHMPYIOT MPaBUbHO (6rokvpoBKa, perynmpoBaHue 1 6r1okupoBka), He UMetoT
TPELLVH, CIef0B KOPPO3UK, MexaHU4eckow AechopMaL i 1 YTO BO3MOXHbI U3HOC HOCUT YUCTO
3CTETUHECKUI XapaKTep.

10- CEPTU®UKALIUA

3T0 YCTPOICTBO BbINO CEepTUMULIMPOBAHO akKpeaUToBaHHOM opraHnsauueit Ne 0123 - TUV
SUD Product Service GmbH Ridlerstrasse, 65, D-80339 Munich - lepmaHus.
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